
 
 

FICHE D’INSCRIPTION 2011/2012 
Pour Adulte 

NOM : _________________________________________________________________ 
 
PRENOM : _____________________________________________________________ 
 
DATE DE NAISSANCE : ____/____/________N° DE TELEPHONE : __________________ 
 
ADRESSE : _____________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
ADRESSE MAIL : ________________________________@______________._______ 
 
��������������������������������������� 
� COURS en soirée :  
 Lundi (20h30-22h)   Step (1h) et renforcement musculaire (½ h) 
 Mercredi (20h15-21h45)  Renforcement musculaire 
 Vendredi (19h-20h30)  Step (1h) et renforcement musculaire (½ h) 
 
� COURS en journée :  
 Lundi (8h45-9h45)   Gymnastique d’entretien 
 Jeudi (10h15-11h15)   Gymnastique d’entretien 
 Vendredi matin (8h45-9h45)  Stretching (*) 

Début des cours le 19 septembre 2011 
(*) L’ACAPS se réserve le droit de supprimer ce nouveau cours si le nombre d’inscriptions est insuffisant. Le tarif du forfait journée restera 

cependant inchangé 

��������������������������������������� 
TARIFS : 

Forfait « soirée » : 135 euros l’année 
Forfait « journée » : 110 euros l’année 

Forfaits « soirée » et « journée » : 205 euros l’année 
30 euros de réduction s’il y a plusieurs inscriptions dans la même famille 
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Pièce à fournir obligatoirement pour valider l’inscription : un Certificat médical 
Les cotisations ne seront remboursables que sur présentation d’un certificat médical le justifiant 
(tout trimestre commencé sera dû) 
Possibilité de paiement en deux fois, dernier encaissement au 15 décembre 2011. 
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Règlement  CHEQUE N° ___________________ d’un montant de _________________ € 
(à l’ordre de « ACAPS ») 
  CHEQUE N° ___________________ d’un montant de _________________ € 
Souhaitez-vous un justificatif de règlement pour votre CE ? � OUI   � NON 
 
DATE ET SIGNATURE : 


